
大西洋海岸中学 

弗吉尼亚州优质中学 

  大西洋海岸中学是一所提供全日制7 至12 年级的私立中学。学校成立于1985 
年。该校有两个校区，7-12年级校区位于弗吉尼亚州海滨城市切萨皮克，滨临

大西洋。全校注册学生785名，60%的高中部老师拥有硕士或有博士学位。学

校以关心学生，注重培养学生的综合素质而著称。 
  大西洋海岸中学注重学生的学业及品德教育。学校课程设置丰富，有AP课
程，Dual双学分课程及荣誉课程。学校的辩论队和艺术方面很突出，学校鼓励

学生兴趣和特长能够得到不断挖掘和发挥，这使得每年都有相当数量的学生进

入全美优质大学，且有多名学生获霍普金斯天才少年奖。 
  学校仅有少量的外国学生，学生多来自欧洲，中国，韩国。学校欢迎优秀的

国际学生为学校带来多元文化。学校为国际学生适应校园生活提供热忱帮助。  

Atlantic Shores Christian School  
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学校信息 
     基本信息 
 
建校：1985年 
宗教背景：基督教 
毗邻城市：诺福克市 
地址：1217 N. Centerville 
Tnpk Chesapeake, VA 23320 
所在州：弗吉尼亚州 
类别：男女混校 
年级：K-12 
学生人数：785 
国际生比例：5% 
SAT：1821（Top 50%） 
ESL：有 
师生比：1：7  
教育认证：60%拥有硕士或博

士以上学位 
住宿：Homestay 
面积：12英亩（高中校区） 
机场： 诺福克国际机场 
特色： 
AP 、大学双学分及荣誉课程 
体育运动（10种以上） 
课外活动及组织（15 种以上） 

学校设施 
学校学校拥有两个校区，建有多幢教学楼，计

算机中心，多媒体中心，美术馆，食堂，室内

体育馆，棒球场，橄榄球场。 

荣誉资质 
Southern Association Of Colleges And 
Schools (SACS) 
Tri-M Music Honor Society（TMHS） 

学校附近的知名大学 
威廉玛丽学院（全美综合排名 33 位）：距离

54 英里，1 小时车程。 

弗吉尼亚理工（全美综合排名 71 位）距离 9.2
英里，车程 21 分钟。 
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课程介绍  

AP/双学分/荣誉课程  

AP音乐理论，AP西班牙语，Dual
圣经，Dual英语创作，Dual英语文

学，Dual物理科学，Dual细胞生

物，Dual积分理论，Dual数学（文

科），Dual美国历史，Dual政治，

Dual西班牙语，Dual演讲，荣誉圣

经，荣誉英语，荣誉生物，荣誉化

学，荣誉物理，荣誉代数，荣誉几

何，荣誉积分，荣誉Pre-积分，荣

誉世界历史II，荣誉西班牙语III
等。 

学校优势  

• 学校教学优秀，学生 AP 成绩多获

得学者、荣誉学者和荣誉学者称

号； 

• 课程丰富，和三所大学（JBU/ 
Bryan College &Regent 
University）联合开办课程，开设

11 门 DUAL 大学课程； 

• 为学生开设托福和 SAT 辅导课

程，对学生提供全方位的学习帮

助； 

• 学校辩论队出色，是 TFL
（TIDEWATER FORENSIC 
LEAGUE）辩论联盟成员，曾培养

过十多位辩论锦标赛冠军； 

• 学校艺术项目是强项，高年级每年

制作出演 2 部大型演出。 

基础课程  
圣经，英语，地球科学，生物，解剖学，化学，

代数，积分，几何，世界历史 II，经济与环境，

美国历史，美国政治，体育，西班牙语 I，II，微

软应用，演讲，艺术 I,II,III，乐队，合唱团，个人

理财，学习辅导，新闻，年鉴，视频制作 I，金融

和企业管理等。 
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体育运动 

社团及俱乐部 

社团及俱乐部  

拼字游戏，科学会展，数学比赛，艺术

节，演讲，戏剧，绘画，视频制作兴趣

小组，乐队，合唱团，棒球，橄榄球，

足球，篮球，排球，网球，高尔夫，越

野，啦啦队，田径等。 
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地区介绍 

城市介绍  

弗吉尼亚位于美国东部大西洋沿岸，东临大西洋和切萨皮克湾，南接北卡罗来纳

州和田纳西州，西界肯塔基州，北邻西弗吉尼亚州和马里兰州，隔波托马克河与

首都华盛顿D.C.相望。 

弗州气候温和宜人。环境极其优美，为世界著名旅游胜地。该州交通发达，有公

路9万公里，铁路6000公里，机场95处和多个海港。 

弗吉尼亚经济发展平衡，拥有众多的收入来源，GDP位列50州第10位。外商投资

在弗吉尼亚州经济中占有重要地位，主要外资来源国包括德国、日本、英国、瑞

典、法国、加拿大、丹麦、以色列、瑞士和澳大利亚。外国投资知名跨国公司有

佳能公司、劳斯莱斯公司、塔塔通讯公司、东丽塑料公司、大众汽车公司等。此

外还有汇丰、惠普、通用等大公司。吸引了大批高科技人才到此就业。 

根据美国教育部的教育发展评估报告显示，弗吉尼亚教育一直位列美国前10位，

所有学科和各年级测试指标均超过美国大学的评估平均值。州内有163所大学及专

科院校。著名大学/学院有弗吉尼亚理工学院、弗吉尼亚州立大学、弗吉尼亚军事

学校、威廉玛丽学院等。 



 

 

  

毕业去向 

斯坦福大学，杜克大学，威廉玛丽学院，弗吉尼亚

大学，加州大学洛杉矶分校，加州大学欧文分校，

加州大学圣地亚哥分校，加州大学圣巴巴拉大学，

弗吉尼亚军事学院，宾州州立大学，俄亥俄州立大

学，波士顿大学，华盛顿大学西雅图分校，纽约大

学，圣母大学等。 

申请材料  

申请费、护照首页、中英文成绩单、TOEFL50+/ TOEFL 
Junior 760/ SLEP 60+、老师推荐信、存款证明、疫苗证

明等。 

年度费用  

$46000（含 10 个月学费及食宿费） 
$3000（一次性，国际生指导费） 
不含：保险费、书本费、零花钱等。 
注：最终付费以 invoice 为准 

每年学费可能有 5-10%上浮，具体以当年校方政策

为准。 

 

录取要求 


